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Alle Istituzioni Scolastiche  

della Rete di Scuole che Promuovono Salute della Regione Toscana 

 

 

 

Oggetto: Scuole che Promuovono Salute - Seminario di formazione “Promuovere Relazioni 

Interpersonali Positive a Scuola" 12 Dicembre dalle ore 15:00 alle 17:00 in modalità FAD 

 

Gentili Dirigenti, 

 

Si rende noto, unicamente per la rete di Scuole che Promuovono Salute, la disponibilità di un 

percorso formativo avanzato incentrato sul benessere scolastico e sulle strategie di gestione della classe in 

situazioni di particolare complessità. Il programma di studi coprirà argomenti quali il disagio socio-

culturale, le dinamiche di bullismo e cyberbullismo, l'educazione affettiva, nonché temi di sessualità e 

salute di genere. L’iniziativa formativa nella sua interezza è inserita in piattaforma SOFIA (ID.89700). 

Il primo incontro si terrà il 12 dicembre, dalle ore 15:00 alle 17:00, e sarà intitolato "Promuovere 

Relazioni Interpersonali Positive a Scuola". Questa sessione inaugurale sarà condotta dalla Prof.ssa 

Ersilia Menesini, eminentemente qualificata nel campo della psicologia dello sviluppo e dell'educazione e 

attualmente Prorettrice alla Didattica, orientamento e servizi agli studenti dell’Università di Firenze. 

L'evento è primariamente riservato ai referenti per la salute e il benessere nelle scuole, rappresentando 

un'opportunità formativa e di aggiornamento professionale significativa. 

 

Per partecipare, è necessario iscriversi tramite il link https://form.jotform.com/233343342196050 

entro la data del 10 dicembre. I dettagli dell'iscrizione e ulteriori informazioni relative ai contenuti 

specifici dell'incontro saranno disponibili sulla piattaforma SOFIA 

 

Programma del primo incontro: 2 ore in modalità FAD (link verrà comunicato al momento 

dell’iscrizione) 

• Relazioni tra Adulti nell'Istituzione Scolastica: Inizieremo esplorando l'importanza di curare la 

qualità delle relazioni tra docenti, personale scolastico e dirigenti. Capire come questi gruppi 

lavorino insieme, comunichino ed affrontino le sfide è cruciale per un ambiente scolastico 
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armonioso e produttivo. Esploreremo strategie per migliorare queste relazioni e promuovere una 

cultura di collaborazione. 

• Relazioni Insegnante-Studente: La relazione tra insegnanti e studenti ha un impatto profondo sul 

successo accademico e sul benessere emotivo degli studenti. Discuteremo come costruire 

connessioni significative, mantenere un clima di rispetto e fiducia, e riconoscere l'unicità di ogni 

studente. 

• Relazioni tra Studenti: Le dinamiche tra gli studenti influenzano la cultura della scuola e 

l'ambiente di apprendimento. Esploreremo come promuovere l'inclusione, affrontare il bullismo e 

le sfide legate alle relazioni tra pari, e creare un clima scolastico positivo. 

 

 

Confidando in un vostro interesse e in una vostra attiva partecipazione, porgiamo distinti saluti. 

 

Cordiali saluti, 

 

 

 

 

IL DIRIGENTE  

Roberto CURTOLO 
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